
Базовый курс аналитической психологии (темы семинаров)

26 семинаров, 520 ак.ч., продолжительность обучения 2,5 года.

1 год (Человечество)

• Введение в аналитическую психологию, ч.1. Истоки и история психоанализа. Фрейд и
Юнг. Структура личности в психоанализе Фрейда и в аналитической психологии  Юнга.

Важные понятия аналитической психологии: коллективное бессознательное, архетипы.
Персона, Эго, Тень.

 • Введение в аналитическую психологию, ч.2. Основные отличия двух психоаналитических
школ. Основные понятия аналитической психологии (продолжение) : Анима и Анимус, 
Самость. Идея индивидуации.

• Психика и символ. Пространство символического: сны, образы, метафоры.

• Методы работы с символическим материалом. Работа со сновидениями в юнги анской 
традиции.

• Либидо: психическая энергия и принципы ее трансформации. Типология и диалоги 
полюсов. Алхимия анализа.

• Самость и индивидуация. Эволюция. «Древо жизни»: коллективное и индивидуальное.

• Архетип Матери и Архетип Ребенка. 

• Архетип Отца.  

• Архетип Героя. Развитие Сознания.

•  Мужское и Женское: пути индивидуации.

•  Архетип Смерти. Смерть и Возрождение.

2 год (Личность)

• Архетип Развития. Теории детского развития. Часть 1.

• Архетип Развития. Теории детского развития. Часть 2.

• Уровни психического функционирования: невроз, психоз, границы и защиты.

• Психология нарциссизма. Введение.

• Психология нарциссизма. Продолжение. Лики нарциссизма.

• Психология депрессии.

• Психология пограничной личности. 

• Психология травмы. Часть 1. Травматические защиты.

• Психология травмы. Часть 2. Психология садизма и мазохизма.

• Психология психосоматических расстройств: душа и тело.

                                                         3 год (Отношения и культура)

• Пространство детско-родительских отношений. Симбиоз. Великая Мать.



• Эдип и пространство триангуляции. Конкуренция. Великий Отец.

• Пространство аналитических отношений. Индивидуация в анализе. Перенос и 
контрперенос. 

• Пространство отношений внутри и индивидуация: ось Эго-Самость.

• Пространство партнерских отношений: Я и Другой. Интимность, близость и дистанция: 
грани и границы.


